
附件1：
吉林大学农学部2011年度教职工体检方案
为保障好教职工的身体健康，门诊部将于五月五日开始为全体教职工进行健康体检，为期一个月，同时为女教职工进行必要的妇科检查。具体方案如下：
一、体检对象：
全体教职工（含关系在学部的退休人员）及回聘人员
二、体检项目：
1、化验检查
血常规、尿常规、肝功、肾功、血糖、血脂、血型（自愿）、阴道分泌物。

2、科室检查
内科、眼科、身高、体重、血压、心电、胸透。

3、彩超检查
甲状腺彩超、腹部彩超、妇科彩超、乳腺彩超、脑彩
超（有脑血管疾病者）、心脏彩超（有心血管疾病者）。

三、体检注意事项：
1、抽血和腹部彩超要求空腹；前列腺彩超、妇科彩超
要求憋尿。
2、体检前请您按要求填写好体检表，并携带体检表进行体检。
3、体检前晚不要熬夜、饮酒、过食肥腻及含糖量高的食物
4、为了保证本次体检工作顺利开展，请参加体检的教职工按照体检时间和批次的安排参加体检，无特殊情况不要随意调换。
5、由于本次体检增加了妇科体检项目，请各单位根据体检时间安排，组织本单位女教职工集中进行体检。
6、体检后门诊部要整理体检结果，建立电子健康档案。并根据体检结果安排专家会诊，具体时间另行通知。
四、体检提示：
此次体检新增了许多非常规项目。由于体检时间短，人员相对集中，医护人员较少，因此把体检项目分为常规项目和非常规项目，请大家根据自己的身体状况选择非常规项目的体检。如体检期间不能进行的，体检结束后可以与医生联系进行免费检查。
1、常规项目：

内科、身高、体重、血压、全血生化、血常规、尿常规、心电图、甲状腺彩超、腹彩、胸透、妇科彩超、阴道分泌物 视力。
2、非常规项目：

心脏彩超（有心血管疾病者）、乳腺彩超、血型、脑彩（有脑血管疾病者）、眼底镜检查（有眼科疾病或糖尿病者）。
